
1 
 

प्रतिवेदन 

 

मंगलवार, 28 अपै्रल, 2026 को डॉ.अमे्बडकर अंतरराष्ट्र ीय कें द्र, 

ह ंदुस्तानी भाषा अकादमी तथा लक्ष्मीबाई कॉलेज, हदल्ली हवश्वहवद्यालय 

के संयुक्त तत्वावधान में भारत सरकार द्वारा घोहषत " मारा संहवधान 

-  मारा स्वाहभमान" अहभयान के अंतगगत "अपने संहवधान को जानें" 

हवषय पर एक म त्त्वपूर्ग पररचचाग एवं प्रश्नोत्तरी प्रहतयोहगता का भव्य 

आयोजन हकया गया। य  कायगक्रम संहवधान के प्रहत जागरूकता, 

लोकतांहिक मूल्ो ंके प्रसार तथा युवाओ ंमें राष्ट्र ीय चेतना को सुदृढ़ 

करने की हदशा में एक सरा नीय प ल हसद्ध हुआ। 

कायगक्रम का मुख्य उदे्दश्य हवद्याहथगयो,ं शोधाहथगयो ंतथा युवा पीढ़ी को 

भारतीय संहवधान की मूल भावना, उसके आदशों, नागररक अहधकारो ं

एवं कतगव्यो ंसे पररहचत कराना था। आज के बदलते सामाहजक और 

राजनीहतक पररवेश में संहवधान की समझ और उसके प्रहत सम्मान 

हवकहसत करना अतं्यत आवश्यक  ै। इसी भावना को कें द्र में रखकर 

इस कायगक्रम का आयोजन हकया गया, हजसमें बडी संख्या में हवद्याहथगयो,ं 

हशक्षको ंतथा बुद्धद्धजीहवयो ंने स भाहगता की। 

कायगक्रम की अध्यक्षता प्रो.(डॉ.)लता शमाग, प्राचायाग, लक्ष्मीबाई कॉलेज, 

हदल्ली हवश्वहवद्यालय ने की। अपने अध्यक्षीय वक्तव्य में उन्ोनें क ा 

हक भारतीय संहवधान केवल एक हवहधक दस्तावेज न ी,ं बद्धि य  

भारत की लोकतांहिक चेतना, सामाहजक न्याय और समानता का जीवंत 

आधार  ै। उन्ोनें क ा हक संहवधान ने प्रते्यक नागररक को गररमा 

के साथ जीने का अहधकार हदया  ै तथा य  राष्ट्र को एकता के सूि 

में बााँधने का कायग करता  ै। उन्ोनें हवद्याहथगयो ंसे आग्र  हकया हक 

वे संहवधान के हसद्धांतो ंको अपने व्यव ार और जीवन में उतारें । 

कायगक्रम में मुख्य वक्ता के रूप में डॉ. सुधीर कुमार हसं , प्राध्यापक, 

राजनीहत हवज्ञान हवभाग, हदल्ली हवश्वहवद्यालय उपद्धथथत र े। उन्ोनें 

भारतीय संहवधान की हनमागर् प्रहक्रया, संहवधान सभा के ऐहत ाहसक 
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योगदान तथा संहवधान हनमागताओ ंके दूरदशी हवचारो ंपर हवस्तार से 

प्रकाश डाला। उन्ोनें क ा हक भारतीय संहवधान हवश्व के सबसे हवसृ्तत 

और प्रगहतशील संहवधानो ंमें से एक  ै, हजसमें न्याय, स्वतंिता, समानता 

और बंधुत्व जैसे मानवीय मूल्ो ंको सवोच्च थथान हदया गया  ै। 

उन्ोनें आगे क ा हक संहवधान केवल शासन संचालन का दस्तावेज 

न ी,ं बद्धि य  समाज के कमजोर, वंहचत और हपछडे वगों के अहधकारो ं

का रक्षक भी  ै। उन्ोनें युवाओ ंसे आग्र  हकया हक वे संहवधान को 

पढ़ें , समझें और उसके संरक्षर् में अपनी भूहमका हनभाएाँ , क्ोहंक 

जागरूक नागररक  ी लोकतंि की वास्तहवक शद्धक्त  ोते  ैं। 

हवहशष्ट् वक्ता के रूप में डॉ. राकेश पांडेय, लेखक एवं संपादक, 

मंचासीन र े। उन्ोनें अपने संबोधन में संहवधान और समाज के ग रे 

संबंधो ंपर प्रकाश डालते हुए क ा हक संहवधान सामाहजक पररवतगन 

का सबसे सशक्त माध्यम  ै। उन्ोनें क ा हक जब समाज में 

असमानता, भेदभाव और अन्याय की द्धथथहत उत्पन्न  ोती  ै, तब संहवधान 

नागररको ंको न्याय हदलाने का मागग प्रशस्त करता  ै। कायगक्रम के 

सूिधार के रूप में डॉ. अहनकेत जायसवाल, प्राध्यापक, दशगन हवभाग, 

हमरांडा  ाउस ने अतं्यत प्रभावशाली शैली में कायगक्रम का संचालन 

हकया। उन्ोनें कायगक्रम को सुव्यवद्धथथत, रोचक और संवादपरक बनाए 

रखा।  

मुख्य अतिति के रूप में कननल आकाश पाटील, तनदेशक, डॉ. 

अमे्बडकर अंिरराष्ट्र ीय कें द्र उपद्धथथत र े। उन्ोनें क ा हक भारतीय 

संहवधान राष्ट्र की आत्मा  ै और उसके प्रहत सम्मान प्रते्यक नागररक 

का नैहतक दाहयत्व  ै। उन्ोनें हवद्याहथगयो ंको पे्रररत करते हुए क ा 

हक राष्ट्र हनमागर् में युवाओ ंकी भूहमका अतं्यत म त्त्वपूर्ग  ै, और 

संहवधान की समझ उन्ें हजमे्मदार नागररक बनने की हदशा में मागगदशगन 

देती  ै। 

हवहशष्ट् अहतहथ के रूप में श्री सुधाकर पाठक, अध्यक्ष, ह ंदुस्तानी भाषा 

अकादमी मंचासीन र े। उन्ोनें भारतीय भाषाओ ंकी म त्ता पर बल 
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देते हुए क ा हक संहवधान की भावना तभी जन-जन तक पहुाँचेगी, 

जब उसे मातृभाषाओ ंऔर भारतीय भाषाओ ंमें सरल रूप में समझाया 

जाएगा। उन्ोनें क ा हक भाषा लोकतंि का माध्यम  ै और संहवधान 

जनचेतना का आधार। 

पररचचाग के उपरांत हवद्याहथगयो ंके हलए प्रश्नोत्तरी प्रहतयोहगता का आयोजन 

हकया गया, हजसमें छािो ं ने अतं्यत उत्सा , ऊजाग और ज्ञान के साथ 

भाग हलया। प्रहतयोहगता में संहवधान के अनुचे्छदो,ं मौहलक अहधकारो,ं 

मौहलक कतगव्यो,ं नीहत हनदेशक तत्वो,ं संवैधाहनक संथथाओ ंतथा संहवधान 

संशोधनो ं से संबंहधत प्रश्न पूछे गए। हवद्याहथगयो ं ने अपनी तैयारी, 

जागरूकता और बौद्धद्धक क्षमता का उतृ्कष्ट् प्रदशगन हकया। 

इस प्रहतयोहगता ने हवद्याहथगयो ंमें स्वथथ प्रहतस्पधाग की भावना के साथ-

साथ संहवधान के अध्ययन के प्रहत नई रुहच उत्पन्न की। कायगक्रम 

थथल पर उपद्धथथत सभी प्रहतभाहगयो ंऔर दशगको ंने प्रहतयोहगता का 

भरपूर आनंद हलया तथा हवजेताओ ंका उत्सा वधगन हकया। 

कायगक्रम के समापन अवसर पर प्रश्नोत्तरी प्रहतयोहगता में प्रथम, हद्वतीय 

एवं तृतीय थथान प्राप्त करने वाले हवद्याहथगयो ंको सम्माहनत हकया गया। 

हवजेताओ ंको प्रशद्धस्त-पि एवं पुरस्कार प्रदान हकए गए। साथ  ी 

पररचचाग में सद्धम्महलत सभी हवद्याहथगयो ंको स भाहगता प्रमार्-पि प्रदान 

हकए गए। 

अंत में आयोजको ंद्वारा सभी अहतहथयो,ं वक्ताओ,ं हशक्षको,ं प्रहतभाहगयो ं

तथा स योहगयो ंके प्रहत आभार व्यक्त हकया गया। कायगक्रम राष्ट्र गान 

के साथ सम्पन्न हुआ। 

समग्र रूप से य  आयोजन अतं्यत सफल, ज्ञानवधगक, पे्ररर्ादायी और 

स्मरर्ीय र ा। इस कायगक्रम ने हवद्याहथगयो ंमें संहवधान के प्रहत सम्मान, 

जागरूकता और राष्ट्र ीय उत्तरदाहयत्व की भावना को और अहधक सुदृढ़ 

हकया। ऐसे आयोजन न केवल शैक्षहर्क दृहष्ट् से म त्त्वपूर्ग  ैं, बद्धि 

लोकतांहिक मूल्ो ं के संरक्षर्, सामाहजक समरसता और जागरूक 

नागररकता के हनमागर् में भी अतं्यत स ायक हसद्ध  ोते  ैं। 
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